
Vous êtes intéressés ?

Pour une formation 

En Creuse : 
  A Guéret du 21 au 22/12/09
En Corrèze : 
  A Egletons du 21 au 22/12/09

  
Conseil Régional du Limousin 

Conseil Régional des Jeunes
27, bd de la Corderie 

87031 LIMOGES cedex 

Pour tous renseignements : 
05 55 45 00 90 

ou par mail à 
crjeunes@cr-limousin.fr

ou sur le blog du conseil régional des jeunes
www.region-limousin.fr/crj

Passez votre premier

niveau de secourisme !

Formez-vous
aux gestes

qui sauvent



Au programme…

Le Conseil régional des jeunes propose des 
formations gratuites de secourisme (PSC1) à 
destination des jeunes limousins de 16 à 25 
ans. 

" Une vie n'a pas de prix " 

" En m'inscrivant, je m'engage 
dans une démarche formatrice 

et citoyenne. "

 Des formations en région
 20 places par session

 
www.region-limousin.fr/crj

Je veux m'inscrire pour le stage PSC 1 qui aura 
lieu en : 

      
      Creuse               Corrèze

Nom :

Prénom :

Date de naissance :

Adresse :

Téléphone :

Courriel :

Conscient que le premier des actes citoyens 
est de porter assistance à une victime, le 
Conseil régional des jeunes souhaitent 
développer les comportements civiques et 
solidaires en généralisant les gestes qui 
sauvent. Pour cela, la Région Limousin finance 
sur proposition du CRJ le coût de formations 
PSC1 dispensées par des organismes de 
secourisme habilités .

La formation Prévention et Secours Civiques 
niveau1 - PSC 1 (ex.AFPS) a pour objet 
l'acquisition des savoirs et savoir-faire 
nécessaires à la bonne exécution des gestes 
destinés à préserver l'intégrité physique d'une 
victime avant sa prise en charge par les 
services de secours.

Près de 20 000 personnes meurent chaque 
année, en France, d'accidents dans un 
environnement familier (à la maison, sur les 
routes, au travail,…). 

C'est pendant le temps que mettent les secours 
pour arriver que peut s'aggraver l'état de la 
victime. C'est durant ce temps qu'il faut agir !

Agir en cas d'accident n'est pas réservé qu'aux 
pompiers, SAMU et autres professionnels des 
secours ou personnels médicaux.  

 Des gestes vitaux 
s'apprennent !!! 

Bulletin
d'inscription
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